
 

  

 NPO法人創立 20周年記念をポストコロナ社会の健康元年にしよう！ 
 会員・心身指導士の皆様、お元気ですか！ 

 新型コロナウイルス感染症は衰えることなく、変異しながら私達の日常生活を日々脅かし続けており

 ます。コロナバリアはすっぽりと地球全体を包み込み、人々を一色に染め、せせら笑っております。 

 そればかりではありません。さらに一人ずつコロナバリアで苦しめ、身動きが出来ないようにしています。 

 決して力強くはないのですが、まとわりつかれてしまうので、息苦しくてイライラしてしまいます。 

 もう 1年以上この状態が続いております。泣きたいのですが、泣けないのです。涙が出てこないので

す。大声で叫びたいのですが、声が出ないのです。暴れたいのですが、気力が湧き出てこないのです。ワクチン、ワ

クチンと鐘や太鼓を鳴らされても接種する気になれないのです。悔しくて悔しくて、地団駄踏んでいます。 

しかし、もう我慢できません。限界です。20年間、NPO法人日本心身指導士会は歩み続けてきました。 

今まで一度も困ったことはありませんでした。順風満帆でした。楽しくて感謝することばかりでした。 

まことに喜ばしいことは、小川心身療法【心身機能活性運動療法】の普及から 30年の歳月を経て今日を迎えられた

ことです。NPO会員、並びに心身指導士会会員のご支援の賜物と心より感謝申し上げます。 

ＮＰＯ法人創立２０周年記念 

第２０回 指導士国際交流研修大会 
“ポストコロナ”健康づくり社会に貢献しよう！ 

認知症の予防・改善と発達障害児等の改善を目指す！ 

特別企画：第２回 心身川柳コンテスト 

テーマ：NPO法人 20周年によせて 

    過去・現在・未来 

応 募：一人 3首までご応募頂けます 

表 彰：事前に 10首を選定し、当日 ZOOMにより 1位～3位を決定します 

賞 品：心身記念バッチ 

９月２５日 土 10：00am～17：00pm 

９月２６日 日 10：00am～17：00pm  

開催日時／会場 

東京中野サンプラザ研修室 〒164-0001 東京都中野区中野 4-1-1 

開催方法：会場及び ZOOM 

参 加 者：100名 参加方法：別紙をご参照下さい。 

心身川柳コンテスト 

記念バッチ 

20 周年記念 

大会参加記念品 



ＮＰＯ法人創立２０周年記念 

第２０回指導士国際交流研修大会スケジュール 
【開催日】２０２１年９月２５日（土）・２６日（日）  

【会 場】中野サンプラザ８階 研修室１２及びＺＯＯＭ 

開始-終了 時間（分） ２５日（土曜日） 

10：00－10：01 1 開 会 司会 

10：01－10：05 4 開会の挨拶 小川眞誠理事長 

10：05－11：25 80 NPO法人日本心身機能活性療法指導士会 20年の歩み 小川眞誠理事長 

11：25－12：00 35 
支部活動の一層の充実のために 司会：小川眞誠理事長 

 島根・青森・千葉・東京・愛知・三重・愛媛・佐賀 

12：00－13：00 60 昼 食 

13：00－13：30 30 
実施協定施設改善報告 ①社会福祉法人天祐会 デイサービスよかなぁ七福神 

認知症等の改善 ②特別養護老人ホームおきなわ長寿苑 ③デイサービス虹 

13：30－14：00 30 台湾活動報告 台湾国立中正大学高齢跨域創新研究中心  

14：00－15：00 60 香港活動報告 香港東華三院 

15：00－15：20 20 上海近況報告 株式会社ジェイ・エス・シー代表 徐雁 

15：20－15：30 10 休 憩 

15：30－16：00 30 第 2回心身川柳コンテスト、20周年に寄せて 〔テーマ〕過去・現在・未来 

16：00－16：40 40 改善報告「鈴木亮君の改善秘話」 愛知県支部代表 成田智子 

16：40－16：50 10 心身脳体操／全員で行う 

16：50－17：00 10 閉会の挨拶／9/26（日）のスケジュールと開催内容について 井西弘全理事 

 

開始-終了 時間（分） ２６日（日曜日） 

10：00－10：05 5 挨 拶 鷹野義量会長 

10：05－10：25 20 発達障害児等改善プロジェクト専任指導士の活動について 小川眞誠理事長 

10：25－11：10 45 発達障害児等の改善について－実践プログラムの説明 小川眞誠理事長 

11：10－11：20 10 「我が子を通して未来ある子ども達へ」 １級指導士 小武家加代子 

11：20－12：00 40 

第 1期発達障害児等担当指導士による気付きと思い 

 本部指導士：早川、楠、石川、家田、山崎、在原 

 エジソン・アインシュタインスクール協会：柳生（心身指導士） 

12：00－13：00 60 昼 食 

13：00－14：30 90 発達障害児等改善事例報告 小川眞誠理事長 

14：30－15：00 30 エジソン・アインシュタインスクール協会発達検査表による改善評価  代表理事 鈴木昭平 

15：00－15：10 10 休 憩 

15：00－16：00 50 在宅での取り組み活動と評価、及び総括・Q&A 東京支部代表 早川正彦 

16：00－16：30 30 
ポストコロナ社会に役立てる新しい健康事業について 

 （一社）日本ゲーゴル協会 代表理事 小川眞誠 

16：30－16：55 25 
講評「脳神経外科医の観点から小川心身療法を解説」 

 覚醒下手術の世界的権威、都立駒込病院神経外科部長 篠浦伸禎先生 

16：55－17：00 5 閉会の挨拶 早川正彦理事 

共催：ＮＰＯ法人日本心身機能活性療法指導士会、一般社団法人日本ゲーゴル協会 



 

TEL

FAX

　　　　同封のゆうちょ払込取扱票以外は　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　振込手数料は各自でご負担願います

口座記号 00180-6- 口座番号 120902

加入者名

店番/カナ ０１９ 〇一九店（（ゼロイチキュウ店）

預金種目 当座

口座番号

加入者名 ニホンシンシンシド　ウシカイ

共催の一般社団法人日本ゲーゴル協会 関係↓
心身すけっと倶楽部、ｴｼﾞｿﾝ･ｱｲﾝｼｭﾀｲﾝｽｸｰﾙ協会、他

口座記号 00140-7- 口座番号 665178

加入者名

店番/カナ ０１９ 〇一九店（（ゼロイチキュウ店）

預金種目 当座

口座番号

加入者名 一般社団法人日本ゲーゴル協会

定　員 100名（先着順） 〆切日 9月20日（月）

日本心身指導士会

ゆうちょ銀行＆他の銀行からの場合

０６６５１７８

希望される項目に
チェック 〇 を

入れて下さい⇒

大会で発表された
内容等を掲載した
冊子は大会終了後
にお届け致します

第20回指導士国際交流
大会（ZOOM形式）参加

費

大会発表内容
冊子代金

参加費用は
事前振込制です

フリガナ

氏　　名

住　所
〒

振込票糊付け欄
振込先↓（ゆうちょ銀行口座へ）

参加費振込票
（振込ご利用明細書）

を糊付け欄に糊付けして
FAX又は郵送下さい

FAX送信先
０３－３２２９－１６７５

（郵便払込取扱票の場合）

日本心身指導士会

ゆうちょ銀行＆他の銀行からの場合

０１２０９０２

（郵便払込取扱票の場合）

E-mail
←ＺＯＯＭ参加方法
をこちらに送ります

費 用 3,000円 2,000円

参加費用合計 円（振込金額）

特定非営利活動法人　日本心身機能活性療法指導士会

第２０回指導士国際交流研修大会（ZOOM形式）
２０２１年９月２５日（土）１０時～２６日（日）１７時 

   参 加 申 込 書　


